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Почему Иегова основал брак? 
«И сказал Иегова Бог: „Нехорошо человеку быть одному. Создам ему помощника“» (БЫТ. 2:18). 

1, 2. а) Как был основан брак? б) Что, вероятно, 
поняли о браке первые мужчина и женщина? 
(Смотрите иллюстрацию в начале статьи.) 

БРАК и семья — это то, без чего сложно 
представить нашу жизнь. Давайте рассмот-
рим, как и с какой целью был основан брак. 
Так мы обретем правильный взгляд на брач-
ные узы и еще в большей мере насладимся 
радостями семейной жизни. Создав первого 
человека, Адама, Бог поручил ему дать жи-
вотным названия. Адам увидел, что у всех 
животных были пары, но «для человека не 
нашлось помощника, который был бы ему 
дополнением». Тогда Бог погрузил Адама в 
глубокий сон, взял у него ребро, сделал из 
него женщину и привел ее к Адаму. (Зачитай 
Бытие 2:20—24.) Так был основан брак. 

2 «Мужчина оставит отца и мать и приле-
пится к своей жене, и двое станут одной пло-
тью». Иисус дал понять, что эти слова произ-
нес сам Бог (Матф. 19:4, 5). Сделав женщину 
из ребра Адама, Бог, вероятно, хотел пока-
зать первой семейной паре, насколько креп-
ким должен быть их союз. По замыслу Бога 
люди не должны были разводиться и иметь 
больше чем одного супруга. 

БРАК И ЗАМЫСЕЛ ИЕГОВЫ 
3. Какую важную цель имел брак? 
3 Как счастлив был Адам, когда у него появи-

лась очаровательная жена! Позднее он дал 
ей имя — Ева, и она была дополнением 

Адаму, его помощником. Вместе они напол-
няли счастьем каждый день своей семейной 
жизни (Быт. 2:18). Брак имел важную цель — 
населить землю (Быт. 1:28). Как бы сильно 
сыновья и дочери Адама и Евы ни любили 
своих родителей, они должны были оставить 
их, чтобы создать собственную семью. Люди 
наполнили бы землю до разумных пределов 
и постепенно превратили бы всю планету в 
прекрасный рай. 

4. Что произошло в первой семье? 
4 Но в первой семье произошла беда: Адам 

и Ева злоупотребили своей свободой воли, 
ослушавшись Иегову. «Древний змей», Са-
тана Дьявол, обманул Еву. Он заставил ее по-
верить в то, что, съев плод с «дерева позна-
ния добра и зла», она обретет некое особое 
знание, которое позволит ей самой решать, 
что есть добро, а что зло. Ева не рассказала 
об этом своему мужу, проявив тем самым не-
уважение к его главенству. Адаму следовало 
слушаться Бога, но он взял предложенный 
Евой плод (Отк. 12:9; Быт. 2:9, 16, 17; 3:1—6). 

5. Чему мы учимся из того, что́ Адам и Ева отве-
тили Иегове? 

5 Когда Бог призвал Адама к ответу, тот стал 
обвинять во всем свою жену, говоря: «Жен-
щина, которую ты дал, чтобы она была со 
мной,— это она дала мне плод с дерева, и я 
ел». А Ева оправдывалась тем, что ее обма-
нул змей (Быт. 3:12, 13). Какие нелепые по-

ПЕСНИ: 36, 11  

КАК БЫ ВЫ ОТВЕТИЛИ? 

Почему брак можно назвать даром Бога? 

Какие изменения претерпел брак со 
времен Адама до дней Иисуса? 

Что поможет христианину решить, 
стоит ли ему вступать в брак? 
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пытки выгородить себя! Адам и Ева ослуша-
лись Бога, поэтому он осудил их как мятежни-
ков. В этом есть предостерегающий урок для 
нас. Чтобы брак был счастливым, каждый из 
супругов должен отвечать за свои действия и 
быть послушным Иегове. 

6. Как бы вы объяснили Бытие 3:15? 
6 Несмотря на случившееся в Эдеме, Иегова 

дал человечеству надежду, высказав первое 
библейское пророчество. (Зачитай Бытие 
3:15.) Согласно этому пророчеству, духовное 
создание, первым поднявшее мятеж, будет 
поражено «потомством» «женщины». Так 
Иегова дал людям представление об особых 
отношениях между ним и огромным множе-
ством праведных духовных созданий, кото-
рые служат ему на небе. Позднее из Писания 
стало ясно, что по воле Бога один из членов 
этой подобной жене организации «поразит» 
Дьявола и даст послушным людям возмож-
ность обрести то, что потеряла первая пара,— 
вечную жизнь на земле, ведь именно такую 
жизнь изначально замыслил для людей 
Иегова (Иоан. 3:16). 

7. а) Как повлиял на брак мятеж Адама и Евы? б) 
Чего Библия требует от мужей и жен? 

7 Мятеж Адама и Евы отразился как на их 
собственном браке, так и на браке всех их по-
томков. Так, начиная с Евы, все женщины 
стали испытывать боль во время родов. У 
женщин появилось сильное влечение к 
своим мужьям, а мужчины стали господство-
вать над своими женами, нередко даже про-
являя жестокость. Сегодня такое можно 
наблюдать во многих семьях (Быт. 3:16). Биб-
лия требует, чтобы муж, исполняя роль 
главы, обращался с женой с любовью. А же-
нам нужно подчиняться главенству мужа (Эф. 
5:33). Благодаря совместным усилиям боя-
щиеся Бога супруги могут свести к минимуму 
ситуации, которые вызывают трения, или во-
обще их избегать. 

СО ВРЕМЕН АДАМА ДО ПОТОПА 
8. Какие изменения претерпел брак со времен 

Адама до Потопа? 

8 До того как грех и несовершенство отняли 
у Адама и Евы жизнь, у них родились сыновья 
и дочери (Быт. 5:4). Их первый сын, Каин, же-
нился на своей родственнице. Согласно Биб-
лии, потомок Каина по имени Ламех стал пер-
вым, у кого было две жены (Быт. 4:17, 19). Со 
времен Адама до дней Ноя, когда произошел 
Потоп, Иегове служили лишь немногие люди. 
Среди них были Авель, Енох, а также Ной и 
его семья. Как рассказывается в Библии, в 
дни Ноя «сыновья истинного Бога начали об-
ращать внимание на человеческих дочерей, 
на то, что они красивы, и стали брать себе в 
жены всех, кого выбирали». В результате 
противоестественной связи материализовав-
шихся ангелов с женщинами на свет появля-
лись жестокие гибриды, известные как нефи-
лимы. Более того, люди на земле погрязли в 
пороке и все мысли их сердца были посто-
янно направлены только на зло (Быт. 6:1—5). 

9. Как в дни Ноя Иегова поступил с нечестивыми 
и чему мы из этого учимся? 

9 В дни Ноя Иегова уничтожил нечестивых в 
Потопе. Тогда люди были настолько погло-
щены обычными делами, в том числе вступ-
лением в брак, что не воспринимали всерьез 
слова Ноя, «проповедника праведности», ко-
торый предупреждал о предстоящем уничто-
жении (2 Пет. 2:5). Иисус сравнил то время с 
нашими днями. (Зачитай Матфея 24:37—39.) 
Сегодня большинство людей не слушают бла-
гую весть о Божьем Царстве, которая перед 
концом этого нечестивого мира звучит по 
всей земле для свидетельства всем народам. 
Случившееся в дни Ноя служит нам предосте-
режением: даже то, что связано с семьей,— 
вступление в брак или воспитание детей — 
не должно отвлекать нас от ожидания дня 
Иеговы. 

ОТ ПОТОПА ДО ДНЕЙ ИИСУСА 
10. а) Какие взгляды на сексуальные отношения 

бытовали во многих культурах? б) В чем брак Авра-
ама и Сарры служит нам хорошим примером? 

10 Хотя у Ноя и у каждого из трех его сыновей 
была одна жена, во времена патриархов 
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было распространено многоженство. Во мно-
гих культурах сексуальная безнравственность 
была в порядке вещей, она была неотъемле-
мой частью многих религиозных ритуалов. 
Когда Аврам (Авраам) и его жена Сара 
(Сарра), послушавшись Бога, переселились в 
Ханаан, они увидели, что эта земля была 
наводнена обычаями, которые принижали 
само понятие семьи и брака. Иегова решил 
уничтожить города Содом и Гоморру, потому 
что их жители погрязли в вопиющей сексу-
альной безнравственности или закрывали на 
нее глаза. Авраам был хорошим главой се-
мьи, а Сарра подала прекрасный пример, как 
подчиняться главенству мужа. (Зачитай 1 
Петра 3:3—6.) Авраам сделал все, чтобы его 
сын Исаак женился на служительнице 
Иеговы. Заботой об истинном поклонении 
Богу руководствовался и сын Исаака Иаков, 
от сыновей которого произошли 12 племен 
Израиля. 

11. Как Моисеев закон защищал израильтян? 
11 Позднее Иегова заключил с потомками 

Иакова (Израиля) соглашение. Связанные с 
браком обычаи, которые существовали в дни 
патриархов, стали регламентироваться Мои-
сеевым законом. Закон защищал израильтян 
духовно, запрещая им вступать в брак с теми, 
кто служил другим богам. (Зачитай Второза-
коние 7:3, 4.) Когда у кого-то в семье возни-
кали серьезные трудности, на помощь часто 
приходили старейшины. Случаи, связанные с 
неверностью, ревностью и подозрениями, 
рассматривались в согласии с установлен-
ным порядком. Развод допускался, но в соот-
ветствии с требованиями Закона. Мужчина 
мог развестись со своей женой, если видел «в 
ее поведении нечто предосудительное» 
(Втор. 24:1). Что именно считалось «предосу-
дительным», Закон не оговаривал, но ло-
гично предположить, что речь не шла о ка-
ком-то пустяке (Лев. 19:18б). 

НЕ ПОСТУПАЙТЕ ВЕРОЛОМНО 
СО СПУТНИКОМ ЖИЗНИ 

12, 13. а) Как некоторые мужчины поступали со 
своими женами во времена Малахии? б) Какие по-
следствия ждут крещеного члена собрания, если 
он уходит к чужому мужу или жене? 

12 В дни пророка Малахии многие мужья в 
еврейском народе поступали со своими же-
нами вероломно: они разводились с ними по 
любому поводу. Таким образом те мужчины 
избавлялись от жен своей юности, вероятно, 
чтобы жениться на более молодых женщинах 
и даже на язычницах. Когда на земле жил 
Иисус, иудеи все так же вероломно разводи-
лись с женами «по любой причине» (Матф. 
19:3). Бог Иегова ненавидел такой развод. 
(Зачитай Малахии 2:13—16.) 

13 Сегодня подобному вероломству не место 
в народе Иеговы. Но предположим, что кто-
то из состоящих в браке крещеных христиан 
уходит к чужому мужу или жене и, получив 
развод, вступает в новый брак. В случае, если 
этот христианин не раскаивается, его исклю-
чают из собрания, чтобы оно осталось ду-
ховно чистым (1 Кор. 5:11—13). Если такой че-
ловек хочет вернуться в собрание, он должен 
совершить «дела, соответствующие раская-
нию» (Луки 3:8; 2 Кор. 2:5—10). Хотя нет четко 
установленного срока, после которого чело-
века можно восстановить в собрании, нужно 
помнить, что вероломство, которое доста-
точно редко совершается в народе Бога,— 
это серьезный грех. Чтобы грешник доказал, 
что искренне раскаивается, должно пройти 
какое-то время — год или более. Даже если 
такой человек будет восстановлен в собра-
нии, он все равно должен будет дать за себя 
отчет Богу, представ перед его судебным 
престолом (Рим. 14:10—12; смотрите «Сторо-
жевую башню» от 15 сентября 2006 года, 
страницы 29—30). 

БРАК У ХРИСТИАН 
14. Какой цели служил Закон? 
14 На протяжении 1 500 лет жизнь израиль-

тян регулировалась Моисеевым законом. Он 
помогал Божьему народу помнить о правед-
ных принципах при решении семейных и дру-
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гих вопросов и служил при этом воспитате-
лем, ведущим к Мессии (Гал. 3:23, 24). После 
смерти Иисуса Христа Закон был отменен, и 
Бог ввел новое установление (Евр. 8:6). Оно 
упразднило некоторые обычаи, допускавши-
еся Законом. 

15. а) Какое требование в отношении брака 
должны соблюдать христиане? б) О чем нужно 
помнить христианину, который думает о разводе? 

15 Отвечая на вопрос фарисеев, Иисус ска-
зал, что, хотя Моисей допустил развод, «с са-
мого начала такого не было» (Матф. 19:6—8). 
Таким образом Иисус показал, что требова-
ние Бога в отношении брака, введенное в 
Эдеме, будет соблюдаться в христианском 
собрании (1 Тим. 3:2, 12). Чтобы стать «одной 
плотью», те, кто вступал в брак, должны были 
«прилепиться» к своему спутнику жизни и 
укреплять свой союз, проявляя любовь к Богу 
и друг к другу. Если кто-то разводится не по 
причине сексуальнойбезнравственности, у 
него нет права заключить новый брак (Матф. 
19:9). Конечно, христианин может простить 
своего спутника жизни, который совершил 
прелюбодеяние, но раскаялся. Именно так, 
судя по всему, поступил пророк Осия: он про-
стил свою жену Гомерь, которая ему изме-
няла. Подобным образом Иегова проявил 
милосердие к израильскому народу, кото-
рый был неверен ему в духовном смысле, но 
потом раскаялся (Ос. 3:1—5). Стоит отметить, 
что, если невиновный спутник жизни, зная об 
измене, решает возобновить со своим мужем 
или женой интимные отношения, этим он по-
казывает, что прощает его. В таком случае у 
него больше нет библейского основания для 
развода. 

16. Что Иисус сказал о безбрачии? 
16 Показав, что для христиан единственная 

причина для развода — измена спутника 
жизни, Иисус стал говорить о «тех, у кого есть 
дар» оставаться безбрачными. Он сказал: 
«Кто готов жить так, пусть так и живет» (Матф. 
19:10—12). Многие решили не вступать в 

брак, чтобы служить Иегове без отвлечений. 
Такой выбор заслуживает похвалы. 

17. Что поможет христианину решить, вступать ли 
ему в брак? 

17 Вступать в брак или нет? Чтобы ответить 
на этот вопрос, человеку нужно понять, мо-
жет ли он сохранять дар безбрачия. Апостол 
Павел поощрял к безбрачию, однако он ска-
зал: «Поскольку повсюду распространен 
блуд, пусть у каждого мужчины будет своя 
жена и у каждой женщины — свой муж». Па-
вел продолжил: «Если у них нет самооблада-
ния, пусть вступают в брак, потому что лучше 
вступить в брак, чем распаляться страстью». 
Вступив в брак, человек может удовлетво-
рить свои половые желания, которые в про-
тивном случае переросли бы в привычку ма-
стурбировать или подтолкнули бы его к сек-
суальной безнравственности. В этом вопросе 
также стоит учитывать возраст, ведь Павел 
написал: «Если кто-то думает, что поступает 
со своей девственностью неправильно, если 
миновал для нее расцвет юности и должно 
произойти так, пусть делает, что хочет, он не 
согрешает. Пусть такие вступают в брак» (1 
Кор. 7:2, 9, 36; 1 Тим. 4:1—3). Однако реше-
ние вступить в брак не должно быть обуслов-
лено потребностью удовлетворить сильные 
сексуальные желания, которые появляются в 
юности. В этом возрасте человек, как пра-
вило, еще недостаточно зрел, чтобы взять на 
себя ответственность, связанную с семейной 
жизнью. 

18, 19. а) С кем христиане должны вступать в 
брак? б) Что будет рассматриваться в следующей 
статье? 

18 Христиане должны вступать в брак только 
с теми, кто посвятил свою жизнь Иегове и 
всем сердцем его любит. Кроме того, чтобы 
двое христиан соединили свои жизни узами 
брака, они должны горячо полюбить друг 
друга. Вне всяких сомнений, послушавшись 
совета вступать в брак «только в Господе», 
они пожнут благословения (1 Кор. 7:39). Став 
мужем и женой, они на собственном опыте 
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убедятся, что библейские советы могут сде-
лать их брак по-настоящему счастливым. 

19 В эти последние дни многие мужчины и 
женщины проявляют черты, мешающие се-
мейному счастью. В следующей статье мы 
рассмотрим библейские принципы, которые 

помогут состоящим в браке христианам (2 
Тим. 3:1—5). В своем Слове Иегова дает нам 
ценные советы, которые позволят нам укре-
пить узы брака и идти с его народом по до-
роге, ведущей к вечной жизни (Матф. 7:13, 
14). 

 

 

Как обрести счастье в христианском браке? 

«Каждый из вас пусть так любит свою жену, как самого себя, 
а жене следует глубоко уважать мужа» (ЭФ. 5:33). 

1. Хотя свадьба — это радостное событие, о чем 
должны помнить те, кто вступает в брак? (Смотрите 
иллюстрацию в начале статьи.) 

ЛИЦО жениха светится от счастья, когда он 
видит свою очаровательную невесту. Чувства, 
которые переполняют их сердца, трудно опи-
сать словами. Когда они встречались, их лю-
бовь становилась все крепче, и теперь они го-
товы поклясться друг другу в верности. Ко-
нечно, им придется многое поменять, ведь их 
жизни соединились и они стали семьей. Но в 
Божьем Слове есть надежное руководство 
для тех, кто вступает в брак, поскольку Осно-
ватель брака, Бог, который любит нас, хочет, 
чтобы наша семейная жизнь была счастливой 
(Прит. 18:22). В Библии прямо говорится, что 
у несовершенных людей, которые вступают в 
брак, «появятся новые трудности в жизни» (1 
Кор. 7:28). Что можно предпринять, чтобы 
этих трудностей было как можно меньше? И 
как обрести счастье в христианском браке? 

2. Какие виды любви должны проявлять супруги? 
2 В Библии подчеркивается, насколько 

важна любовь. В браке не обойтись без 

нежной привязанности (греч. фили́а). Чув-
ственная любовь (эр́ос) доставляет наслажде-
ние, а когда рождаются дети, в семье важно 
проявлять любовь, основанную на родствен-
ных чувствах (сторге́). Но счастье в браке в 
первую очередь зависит от любви, основан-
ной на принципах (ага́пе). Об этой любви 
апостол Павел написал: «Каждый из вас пусть 
так любит свою жену, как самого себя, а жене 
следует глубоко уважать мужа» (Эф. 5:33). 

КАКИЕ РОЛИ ОТВЕДЕНЫ СУПРУГАМ 
3. Насколько сильной должна быть любовь 

между мужем и женой? 
3 Павел писал: «Мужья, не переставайте лю-

бить своих жен, как и Христос возлюбил со-
брание и отдал себя за него» (Эф. 5:25). 
Чтобы подражать примеру Иисуса, христиа-
нам нужно любить друг друга, так же как он 
любил их. (Зачитай Иоанна 13:34, 35; 15:12, 
13.) В христианской семье любовь должна 
быть настолько сильной, что, если потребу-
ется, она побудит супругов отдать жизнь друг 
за друга. Но когда в семье возникают серьез-
ные разногласия, муж и жена вряд ли будут 

ПЕСНИ: 87, 3  

КАК БЫ ВЫ ОТВЕТИЛИ? 

Какие роли Бог отвел мужу и жене? 

Почему в браке так важны любовь и нежность? 

Как Библия помогает разрешать трудности, 
возникающие в браке? 
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готовы пойти на это. Однако любовь ага́пе 
«все переносит, всему верит, на все надеется, 
все стойко претерпевает». Она «никогда не 
проходит» (1 Кор. 13:7, 8). Если богобоязнен-
ные супруги всегда будут помнить, что покля-
лись любить друг друга и хранить верность, 
то с помощью непревзойденных принципов 
Бога они преодолеют любые трудности. 

4, 5. а) В чем заключается роль мужа как главы? б) 
Как жене следует относиться к главенству мужа? в) 
Какие изменения пришлось предпринять одной су-
пружеской паре? 

4 Вот что сказал Павел об отведенных мужу 
и жене ролях: «Жены пусть подчиняются 
своим мужьям, как Господу, потому что муж 
— глава жены, как и Христос — глава собра-
ния и спаситель этого тела» (Эф. 5:22, 23). Ко-
нечно, это не означает, что положение жены 
ниже, чем положение мужа. Следуя этому 
принципу, жена может выполнять ту роль, ко-
торую отвел ей Бог, когда сказал: «Нехорошо 
человеку [Адаму] быть одному. Создам ему 
помощника, который был бы ему дополне-
нием» (Быт. 2:18). Подобно тому как прояв-
ляет любовь Христос — «глава собрания», 
муж-христианин должен выполнять роль 
главы с любовью. Тогда жена будет чувство-
вать себя как за каменной стеной, и ей будет 
приятно уважать, поддерживать своего мужа 
и подчиняться ему. 

5 Христианка по имени Кэти* признаётся, что 
после замужества ей пришлось многое в себе 
изменить: «До брака я ни от кого не зависела 
и заботилась о себе сама. После свадьбы мне 
нужно было перестраиваться, чтобы 
научиться полагаться на мужа. Конечно, по-
рой было нелегко, но, поступая так, как учит 
Иегова, мы очень сблизились друг с другом». 
А вот что говорит ее муж Фред: «Мне всегда 
было непросто принимать решения. В браке 
же это стало вдвойне сложнее, ведь теперь 
нужно было учитывать мнение еще одного 
человека. Но я постоянно молюсь Иегове о 
руководстве и прислушиваюсь к мнению 

                                                             
* Имена изменены. 

жены, и с каждым днем выполнять свою роль 
становится все проще. Я чувствую, что мы 
одна команда!» 

6. Как любовь, «совершенные узы единства», по-
могает разрешать трудности в браке? 

6 Прочный брак — это союз двух людей, ко-
торые готовы мириться с недостатками друг 
друга. Они проявляют терпимость и велико-
душно прощают. Конечно, и муж, и жена со-
вершают ошибки. Но ошибки можно рассмат-
ривать как возможность чему-то научиться, 
великодушно прощать и в полной мере про-
являть любовь — «совершенные узы един-
ства» (Кол. 3:13, 14). Кроме того, «любовь 
долготерпелива и добра». Она «не ведет счет 
обидам» (1 Кор. 13:4, 5). Если возникло недо-
понимание, нужно как можно скорее все ула-
дить. Супругам-христианам важно стараться 
разрешать разногласия в тот же день (Эф. 
4:26, 27). Чтобы искренне сказать: «Прости, 
что обидел тебя», нужны смирение и сме-
лость, но без этого невозможно решить воз-
никшие трудности и стать еще ближе. 

КОГДА ОСОБЕННО НУЖНА НЕЖНОСТЬ 
7, 8. а) Какие советы даются в Библии относи-

тельно интимных отношений в браке? б) Почему 
мужу и жене важно быть друг к другу чуткими и 
нежными? 

7 В Библии даются мудрые советы, помогаю-
щие супругам иметь правильный взгляд на 
интимные отношения. (Зачитай 1 Коринфя-
нам 7:3—5.) В этой области крайне важно 
быть деликатными и чуткими к потребностям 
друг друга. Если муж недостаточно нежен с 
женой, эта сторона жизни не будет приносить 
ей удовольствия. Мужья должны обращаться 
со своими женами «согласно знанию» (1 Пет. 
3:7). Нельзя принуждать своего спутника 
жизни к сексу или настойчиво его требовать. 
Желание близости должно быть взаимным. У 
мужчин, как правило, половое возбуждение 
наступает быстрее, чем у женщин. В любом 
случае время для физической близости 
должно быть подходящим для обоих. 
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8 В Библии не уточняется, какие именно лю-
бовные ласки допустимы во время близости 
(конечно, они не должны быть противоесте-
ственными). Однако в ней говорится о прояв-
лениях нежности (Песнь 1:2; 2:6). Супругам-
христианам нужно быть друг к другу чуткими 
и нежными. 

9. Почему для христианина недопустимо прояв-
лять сексуальный интерес к кому-то помимо своего 
спутника жизни? 

9 Сильная любовь к Богу и ближнему не даст 
супругам позволить кому-то или чему-то 
ослабить узы их брака. Отношения в некото-
рых семьях были испорчены или разрушены 
из-за того, что один из супругов пристра-
стился к порнографии. Важно тут же пресе-
кать любой интерес к порнографии и всякое 
желание удовлетворить сексуальные потреб-
ности вне брака. Флирт — и даже поведение, 
которое можно за него принять,— свидетель-
ствует о недостатке любви. Нужно реши-
тельно этого избегать. Если мы помним, что 
Бог знает все наши мысли и дела, это усилит 
наше желание слушаться его и сохранять 
нравственную чистоту. (Зачитай Матфея 5:27, 
28; Евреям 4:13.) 

КОГДА БРАК ПОД УГРОЗОЙ 
10, 11. а) Насколько часто распадаются браки? б) 

Что в Библии говорится о раздельном жительстве? 
в) Что поможет мужу или жене не принимать по-
спешное решение о раздельном жительстве? 

10 Если в браке постоянно возникают серьез-
ные разногласия, кто-то из супругов или они 
оба могут решить, что единственный выход 
— это раздельное жительство или развод. В 
некоторых странах больше половины браков 
заканчиваются разводом. В народе Бога ситу-
ация не настолько печальная, однако вызы-
вает беспокойство то, что христиане все чаще 
сталкиваются с большими трудностями в 
браке. 

11 В Библии говорится: «Жена не должна 
уходить от мужа, но если все же уйдет, то 
пусть остается незамужней или помирится с 
мужем. И муж не должен оставлять жену» (1 
Кор. 7:10, 11). К раздельному жительству 

нельзя относиться легкомысленно. Хотя раз-
дельное жительство может казаться легким 
решением серьезных проблем, часто оно 
приводит к еще большим трудностям. Повто-
рив слова Бога о том, что человек оставит сво-
его отца и мать и прилепится к своей жене, 
Иисус сказал: «Что Бог соединил одним яр-
мом, то человек не должен разделять» 
(Матф. 19:3—6; Быт. 2:24). Это означает, что 
ни муж, ни жена не должны разделять то, что 
соединил Бог. Иегова относится к браку как к 
союзу на всю жизнь (1 Кор. 7:39). Если супруги 
помнят, что каждый человек даст отчет перед 
Богом, они будут стараться решать проблемы 
как можно быстрее, чтобы они не переросли 
во что-то более серьезное. 

12. Что может подтолкнуть мужа или жену к 
мысли о раздельном жительстве? 

12 В корне некоторых семейных проблем мо-
гут лежать нереалистичные ожидания. Когда 
мечты о счастливом браке не сбываются, че-
ловек может чувствовать себя обманутым, 
испытывать недовольство и даже злость. Раз-
ногласия могут возникать на почве различий 
в эмоциональном плане, разного воспита-
ния, денег, отношений с родственниками и 
различных взглядов на воспитание детей. 
Однако достойно похвалы то, что большин-
ство состоящих в браке христиан, руковод-
ствуясь Божьими принципами, приходят к 
взаимному согласию в этих непростых вопро-
сах. 

13. В каких случаях раздельное жительство оправ-
данно? 

13 Есть исключительные случаи, когда раз-
дельное жительство оправданно. К ним отно-
сятся намеренный отказ заботиться о семье, 
крайне жестокое обращение, серьезная 
угроза духовному благополучию. В таких си-
туациях некоторые христиане принимают ре-
шение жить отдельно от спутника жизни. 
Если у христиан возникают серьезные про-
блемы в браке, им нужно обратиться за по-
мощью к старейшинам. Эти духовно зрелые 
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братья могут подсказать супругам, как следо-
вать советам из Божьего Слова. Мужу и жене 
также важно молиться Иегове о святом духе 
и просить его о помощи в том, как применять 
библейские принципы и как проявлять каче-
ства, составляющие плод духа (Гал. 5:22, 23)*. 

14. Что Библия советует христианам, состоящим в 
браке с теми, кто не служит Иегове? 

14 Некоторые христиане состоят в браке с 
теми, кто еще не служит Иегове. В Библии 
приводятся веские причины, почему такие 
христиане должны оставаться со своим спут-
ником жизни. (Зачитай 1 Коринфянам 7:12—
14.) Человек, который состоит в браке со слу-
жителем Бога, «освящен», осознает он это 
или нет. Когда в такой семье рождаются дети, 
они считаются «святыми» и находятся под Бо-
жьей защитой. Павел писал: «Жена, откуда 
ты знаешь, не спасешь ли мужа? Или ты, муж, 
откуда знаешь, не спасешь ли жену?» (1 Кор. 
7:16). Почти в каждом собрании Свидетелей 
Иеговы есть те, кто помог своему спутнику 
жизни стать на путь спасения. 

15, 16. а) Что Библия советует женам-христиан-
кам, чьи мужья не служат Богу? б) Как быть христи-
анину, «если неверующий уходит»? 

15 Апостол Петр призывал христианских жен: 
«Вы, жены, подчиняйтесь своим мужьям, 
чтобы те, кто не повинуются слову, без слова 

                                                             
* Смотрите книгу «Сохраняйте себя в Божьей любви», при-
ложение «Точка зрения Библии на развод и раздельное жи-
тельство». 

были завоеваны вашим поведением, наблю-
дая за вашим чистым поведением и видя 
ваше глубокое уважение». Проявляя «спо-
койный и кроткий дух, который очень ценен 
в глазах Бога», жена скорее побудит своего 
мужа присоединиться к ней в служении Богу, 
чем если бы она целыми днями говорила ему 
о своей вере (1 Пет. 3:1—4). 

16 А что, если не-Свидетель хочет уйти от сво-
его верующего спутника жизни? В Библии го-
ворится: «Если неверующий уходит, пусть 
уходит; в таких обстоятельствах брат или 
сестра не связаны обязательствами. Бог при-
звал вас к миру» (1 Кор. 7:15). Конечно, это не 
значит, что в таком случае у христианина по-
является библейское основание для вступле-
ния в новый брак, но он и не обязан во что бы 
то ни стало пытаться удержать своего спут-
ника жизни. Раздельное жительство может в 
какой-то мере вернуть мир и спокойствие. 
Также у христианина есть надежда, что оста-
вивший его спутник жизни однажды вер-
нется, желая восстановить отношения, и ко-
гда-нибудь станет служить Иегове. 

ЧТО В БРАКЕ ВАЖНЕЕ ВСЕГО 
17. Что для христианских пар должно быть важ-

нее всего? 
17 Мы живем на исходе последних дней, в 

«необычайно трудные времена» (2 Тим. 
3:1—5). Однако, если мы крепки духовно, то 
сможем противостоять влиянию этого мира. 
Павел писал: «Оставшееся время сократи-
лось. Отныне пусть имеющие жен будут как 
не имеющие... и пользующиеся миром — как 
не пользующиеся им в полной мере» (1 Кор. 
7:29—31). Павел не призывал супругов за-
быть о своих семейных обязанностях. И все 
же, учитывая, что время сократилось, им 
нужно ставить во главу угла духовные заня-
тия (Матф. 6:33). 

Если уделять первостепенное внимание духов-
ному, брак станет более крепким и счастливым 
(Смотрите абзац 17.) 
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18. Благодаря чему христиане могут быть счаст-
ливы в браке? 

18 Хотя в эти тяжелые времена многие браки 
терпят крах, обрести счастье в семье воз-
можно. Если состоящие в браке христиане 

служат Иегове вместе с его народом, приме-
няют библейские советы и следуют руковод-
ству Божьего святого духа, они смогут сохра-
нить то, «что Бог соединил одним ярмом» 
(Мар. 10:9). 

 

 

Осознаёте ли вы, как важно расти духовно? 

«С усердием продолжай читать вслух для других, увещать, обучать» (1 ТИМ. 4:13). 

1, 2. а) Как слова из Исаии 60:22 исполняются в это 
время конца? б) Какая сегодня есть потребность в 
земной части организации Иеговы? 

«ОТ МАЛОГО произойдет тысяча, и от са-
мого незначительного — сильный народ» 
(Ис. 60:22). Это пророчество исполняется се-
годня, в последние дни. В течение 2015 слу-
жебного года возвещателями Царства во 
всем мире служило 8 220 105 человек! То, что 
говорится в пророчестве дальше, должно за-
трагивать каждого христианина. Наш небес-
ный Отец обещает: «Я, Иегова, ускорю это в 
свое время». Словно пассажиры стреми-
тельно разгоняющегося поезда, мы чув-
ствуем, как дело подготовки учеников быстро 
набирает скорость. Как это ускорение 
должно влиять лично на нас? Насколько рев-
ностно мы участвуем в провозглашении вести 
о Царстве? Многие братья и сестры служат 
пионерами и подсобными пионерами. А как 
же радостно видеть, сколько человек откли-
кается на призыв служить там, где не хватает 
возвещателей, или участвовать в других тео-
кратических проектах! 

2 И все же работников требуется все больше. 
Каждый год образуется примерно 2 000 со-
браний. Чтобы в каждом собрании служило 5 
старейшин, ежегодно 10 000 служебных по-
мощников должны становиться надзирате-
лями. Это означает, что еще тысячи братьев 
должны соответствовать требованиям, чтобы 
быть служебными помощниками. Более того, 
как для братьев, так и для сестер есть много 
работы «в деле Господа» (1 Кор. 15:58). 

ЧТО ЗНАЧИТ РАСТИ ДУХОВНО 
3, 4. Какие духовные цели вы могли бы поста-

вить? 
3 Зачитай 1 Тимофею 3:1. Греческий глагол, 

переведенный как «стремится получить», пе-
редает следующую мысль: кто-то тянется, же-
лая достать то, что, возможно, находится не 
рядом, а на расстоянии. Использовав это 
слово, апостол Павел подчеркнул, что духов-
ный рост требует усилий. Представьте брата, 
который пока не является служебным по-
мощником, но задумывается об этом. Он чув-
ствует, что ему нужно развивать духовные ка-
чества. Вначале он ставит цель, чтобы соот-
ветствовать требованиям для служебных по-
мощников, и достигает ее. Проходит время, и 

ПЕСНИ: 45, 70  

КАК БЫ ВЫ ОТВЕТИЛИ? 

Как вы можете расти духовно? 

Как не сдаваться на пути к духовным целям? 

Что можно изменить, чтобы достичь 
большего успеха в служении? 
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он надеется, что теперь он достаточно вырос 
духовно, чтобы служить надзирателем. Как 
видно, каждый раз ему нужно усердно тру-
диться, чтобы соответствовать требованиям, 
предъявляемым к тем, кто исполняет допол-
нительные обязанности в собрании. 

4 Похвалы достойны также братья и сестры, 
которые хотят быть пионерами, служить в Ве-
филе или строить Залы Царства и прилагают 
все старания, чтобы достичь этих целей. Да-
вайте обсудим, как Божье Слово побуждает 
всех расти духовно, служа истинному Богу. 

СТРЕМИТЕСЬ И ДАЛЬШЕ РАСТИ ДУХОВНО 
5. Как юноши и девушки могут отдавать свои силы 

служению Царству? 
5 Молодые христиане обычно полны сил и 

могут многое сделать в служении Иегове. (За-
читай Притчи 20:29.) Некоторые братья слу-
жат в Вефиле, помогая печатать и перепле-
тать Библии и библейскую литературу. Мно-
гие юноши и девушки участвуют в строитель-
стве и обслуживании Залов Царства. Когда 
происходит стихийное бедствие, молодые 
Свидетели помогают более опытным бра-
тьям и сестрам оказывать помощь пострадав-
шим. А многие молодые пионеры делятся 
благой вестью, проповедуя коренным наро-
дам или тем, кто говорит на другом языке. 

6—8. а) Как один молодой человек изменил свое 
отношение к служению Богу и к чему это привело? 
б) Как мы можем вкусить и узнать, как добр 
Иегова? 

6 Скорее всего, вы понимаете, как важно слу-
жить Богу от всей души. Но что, если вам зна-
комы чувства, которые когда-то были у брата 
по имени Эрон? Он вырос в христианской се-
мье. Эрон честно признается: «Мне было 
скучно на собрании и в служении». Ему хоте-
лось служить Богу с радостью, но он не мог 
понять, почему у него это не получалось. Что 
он предпринял? 

7 Эрон составил хороший духовный распоря-
док: начал регулярно читать Библию, гото-
виться к встречам собрания и участвовать в 
них. Что особенно важно, он стал регулярно 
молиться. Его любовь к Богу росла, и он начал 

делать духовные успехи. Он с удовольствием 
служил пионером, оказывал помощь постра-
давшим от стихийных бедствий и проповедо-
вал в другой стране. Сейчас Эрон старей-
шина, он служит в Вефиле. Что он говорит те-
перь о своей жизни? «Я вкусил и узнал, как 
добр Иегова. Чувствуя себя в долгу перед 
ним, я стараюсь делать в служении еще 
больше. А это, в свою очередь, приносит еще 
больше благословений!» 

8 Псалмопевец пел: «Те, кто ищет Иегову, не 
будут лишены благ». (Зачитай Псалом 34:8—
10.) Если мы ревностно служим Иегове, то ни-
когда не будем в нем разочарованы. Мы 
убеждаемся в истинности слов «Вкусите и 
узнайте, как добр Иегова», когда делаем в 
служении Богу все что можем. Служа Богу от 
всей души, мы испытываем ни с чем не срав-
нимое счастье. 
БУДЬТЕ НАСТОЙЧИВЫМИ И НЕ СДАВАЙТЕСЬ 

9, 10. Почему важно «терпеливо ждать»? 
9 На пути к достижению цели порой необхо-

димо «терпеливо ждать» (Мих. 7:7). Иегова 
всегда поддерживает своих верных служите-
лей, хотя иногда им приходится ждать, пока 
им не поручат почетные обязанности или их 
обстоятельства не изменятся. Бог обещал Ав-
рааму, что у него родится сын, однако патри-
арху пришлось проявить веру и терпение 
(Евр. 6:12—15). Хотя рождения Исаака он 
ждал долгие годы, он не пал духом, и Иегова 
не разочаровал его (Быт. 15:3, 4; 21:5). 

10 Ждать бывает непросто (Прит. 13:12). Если 
постоянно думать об отрицательном, можно 
впасть в уныние. Лучше использовать время с 
пользой: продолжать расти духовно, чтобы 
соответствовать требованиям для выполне-
ния почетных заданий в организации Бога. 
Рассмотрим три способа, как это можно де-
лать. 

11. Над какими духовными качествами мы мо-
жем работать и почему это важно? 

11 Оттачивайте духовные качества. Читая 
Божье Слово и размышляя над ним, мы мо-
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жем обрести мудрость, понимание, проница-
тельность, знание, рассудительность и здра-
вомыслие. Без этих качеств не обойтись тем, 
кто берет на себя руководство в служении ис-
тинному Богу (Прит. 1:1—4; Титу 1:7—9). Ко-
гда мы читаем основанные на Библии публи-
кации, мы постепенно учимся смотреть на 
многие вещи глазами Бога. Ежедневно нам 
приходится принимать решения, касающиеся 
развлечений, одежды и внешнего вида, де-
нег и отношений с другими. Если мы приме-
няем то, что узнаем из Библии, мы можем ра-
довать своим выбором Иегову. 

12. Как христиане могут показать, что на них 
можно положиться? 

12 Покажите, что на вас можно поло-
житься. И братьям и сестрам нужно наилуч-
шим образом выполнять любые задания в 
организации Бога. Правитель Неемия дол-
жен был выбрать среди народа Бога тех, кого 
можно было поставить на ответственную 
должность. Кого он назначил? Тех, кто боя-
лись Бога, были надежными и верными 
(Неем. 7:2; 13:12, 13). И сегодня «от управля-
ющих ожидается, чтобы они оказались вер-
ными» (1 Кор. 4:2). Хорошие дела не оста-
нутся незамеченными. (Зачитай 1 Тимофею 
5:25.) 

13. Как вы можете подражать Иосифу, если с вами 
обходятся несправедливо? 

13 Позвольте Иегове «переплавлять» вас. 
Как быть, если вы сталкиваетесь с несправед-
ливостью? Возможно, вам удастся быстро все 
разрешить. В некоторых случаях, если вы бу-
дете слишком рьяно себя защищать, вы 
только все усугубите. Хотя братья Иосифа 
плохо с ним обошлись, он не затаил на них 
злобы. Напротив, в то тяжелое время он по-
лагался на Иегову. Каким был результат? 
«Слова Иеговы переплавляли его» (Пс. 
105:19). Когда испытания остались позади, 
Иосиф стал полностью пригоден для выпол-
нения особого задания (Быт. 41:37—44; 
45:4—8). Сталкиваясь с непростыми ситуаци-

ями, молитесь о мудрости, проявляйте кро-
тость в речи и в обращении с другими, а 
также просите у Бога сил. Иегова непременно 
вам поможет. (Зачитай 1 Петра 5:10.) 

СОВЕРШЕНСТВУЙТЕСЬ В ПРОПО-
ВЕДНИЧЕСКОМ СЛУЖЕНИИ 

14, 15. а) Почему нам нужно постоянно следить за 
тем, как мы проповедуем благую весть? б) Как 
можно менять свой подход в служении в зависимо-
сти от обстоятельств? (Смотрите иллюстрацию в 
начале статьи и рамку «Не попробовать ли вам дру-
гой метод?».) 

14 Павел призывал Тимофея: «Продолжай 
читать вслух для других, увещать, обучать. 
Постоянно следи за собой и за тем, как ты 
учишь» (1 Тим. 4:13, 16). Тимофей уже был 
опытным проповедником Царства. Однако 
его успех в служении зависел от того, будет 
ли он постоянно следить за тем, как учит. Он 
не мог рассчитывать на то, что привычный 
ему подход в служении всегда будет эффек-
тивным. Чтобы и дальше затрагивать сердца 
слушателей, ему нужно было менять свои ме-
тоды обучения, ориентируясь на потребности 
людей. Сегодня возвещателям Царства 
нужно поступать так же. 

15 Когда мы проповедуем по домам, жиль-
цов нередко нет дома. В некоторых местах 
невозможно попасть в многоквартирные 
дома и охраняемые жилые комплексы. Если 
именно так обстоят дела на вашей террито-
рии, почему бы не попробовать другой спо-
соб свидетельствования? 

16. Почему проповедь в общественных местах — 
эффективный метод служения? 

16 Один из прекрасных методов распростра-
нения благой вести — это проповедь в обще-
ственных местах. По словам многих Свидете-
лей Иеговы, участие в этом виде служения 
очень эффективно и приносит огромную ра-
дость. Они специально выделяют время, 
чтобы проповедовать на вокзалах, автостан-
циях, рынках, в парках и так далее. В этом 
служении важна проницательность. Чтобы 
начать разговор с человеком, можно похва-
лить его ребенка, упомянуть какую-нибудь  
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 новость или, если он находится на работе, за-
дать связанный с ней вопрос. Если разговор 
завяжется, можно поделиться библейской 
мыслью и узнать мнение человека. Часто та-
кие разговоры приводят к дальнейшему об-
суждению Библии. 

17, 18. а) Как преодолеть страх перед проповедью 
в общественных местах? б) Почему, участвуя в слу-
жении, вы хотите подражать настрою Давида, ко-
торый восхвалял Иегову? 

17 Если проповедь в общественных местах 
тяжело вам дается, не переживайте. Пионер 
из Нью-Йорка по имени Эдди никак не ре-
шался заговорить с кем-то на людях. Однако 
со временем он обрел уверенность. Что ему 
помогло? Он говорит: «Во время семейного 
поклонения мы с женой исследуем, как 
можно преодолевать возражения и учиты-
вать в разговоре мнение человека. Еще мы 
просим других Свидетелей поделиться своим 
опытом». Теперь Эдди обожает проповедь в 
общественных местах. 

18 По мере того как вы обретаете опыт и уве-
ренность в служении, ваши духовные успехи 
будут становиться очевидными. (Зачитай 1 
Тимофею 4:15.) Кроме того, вы, несомненно, 
будете восхвалять нашего небесного Отца. В 
этом вы будете подражать Давиду, который 
пел: «Буду благословлять Иегову во всякое 
время, хвала ему будет на моих устах неиз-
менно. Моя душа будет хвалиться в Иегове; 
услышат кроткие — и обрадуются» (Пс. 34:1, 
2). И вполне возможно, кроткие люди отклик-
нутся на вашу проповедь и вместе с вами бу-
дут радостно прославлять истинного Бога. 

ПРОСЛАВЛЯЙТЕ БОГА, ДЕЛАЯ 
ДУХОВНЫЕ УСПЕХИ 

19. Почему верные служители Иеговы могут быть 
счастливы, даже если их возможности ограни-
ченны? 

19 Давид пел: «Все твои дела будут хвалить 
тебя, о Иегова, и преданные тебе будут бла-
гословлять тебя. Они будут рассказывать о 
славе твоего царства и говорить о твоем мо-
гуществе, чтобы дать знать сыновьям челове-
ческим о его могущественных делах и о слав-
ном великолепии его царства» (Пс. 145:10—
12). В этих словах отражены чувства всех вер-
ных Свидетелей Иеговы. Но что, если болезнь 
или преклонный возраст мешают вам в пол-
ной мере участвовать в служении? Не забы-
вайте: если вы проповедуете всем, кому воз-
можно, например медсестрам и врачам, 
ваше священное служение прославляет 
нашего великого Бога. Если вы находитесь в 

НЕ ПОПРОБОВАТЬ ЛИ ВАМ 
ДРУГОЙ МЕТОД? 

СЕСТРА из Венесуэлы по имени Венесия го-
ворит: «Я и представить себе не могла, что 
буду проповедовать по телефону». Но од-
нажды она решила позвонить одной своей 
знакомой и коротко поговорила с ней на 
библейскую тему. Женщине захотелось 
узнать больше, и Венесия начала с ней изу-
чение. Впоследствии эта женщина крести-
лась. Теперь Венесия говорит: «Проповедь 
по телефону — это отличный вид служе-
ния!» 

Питер, который живет в Либерии, все-
гда брал в школу нашу литературу. Одна-
жды одноклассники увидели у него буклет 
«Молодежь, чему вы посвятите свою 
жизнь?» и попросили себе такой же. Обсу-
див с ними буклет, Питер спросил: «А чему 
бы вы посвятили свою жизнь?» Один из ре-
бят сказал: «Мне бы хотелось служить 
Богу». Питер начал с ним изучение Библии. 

Из-за проблем со здоровьем одна су-
пружеская пара из Польши решила пропо-
ведовать с помощью писем. Однажды им 
пришел ответ от мужчины. Он писал: «Ваше 
письмо меня очень утешило. Три года 
назад умерла моя жена, а в прошлом году 
из-за несчастного случая я потерял сына». А 
вот что говорилось в другом письме, кото-
рое они получили много времени спустя: 
«Благодаря вашему письму я узнала ис-
тину. С тех пор прошло два года, и теперь я 
ваша христианская сестра». 
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заключении за свою веру и вам удается пого-
ворить об истине, когда появляется такая воз-
можность, этим вы радуете сердце Иеговы 
(Прит. 27:11). А если в вашей семье не все 
служат Богу, но вы придерживаетесь духов-
ного распорядка, это тоже радует Иегову (1 
Пет. 3:1—4). Даже в самых сложных обстоя-
тельствах вы можете прославлять Иегову и 
расти духовно. 

20, 21. Если вам многое доверено в организации 
Иеговы, как вы можете стать благословением для 
других? 

20 Иегова, несомненно, благословит вас, 
если вы продолжаете расти духовно. Воз-
можно, небольшие изменения в графике или 

привычках позволят вам делать больше, 
чтобы делиться драгоценной Божьей исти-
ной с людьми, помогая им обрести надежду. 
Кроме того, ваши духовные успехи и самоот-
верженность послужат на благо вашим бра-
тьям и сестрам. А смиренно служа в собрании 
другим, вы ощутите любовь, благодарность и 
поддержку со стороны тех, кто любит Бога. 

21 Все мы можем расти духовно, не важно, 
сколько мы служим Иегове — много лет или 
несколько месяцев. Но как зрелые христиане 
могут помогать тем, кто крестился не так 
давно, достигать духовных целей? Об этом 
речь пойдет в следующей статье.

 

 

Осознаёте ли вы, как важно обучать других? 

«Я преподам вам полезное наставление» (ПРИТ. 4:2). 

1, 2. Почему нам нужно обучать других выполнять 
теократические обязанности и задания? 

ГЛАВНЫМ заданием Иисуса было провоз-
глашение благой вести о Царстве. Однако он 
уделял время тому, чтобы обучать других 
быть пастырями и учителями (Матф. 10:5—7). 
Филипп тоже много проповедовал, но он, 
несомненно, помогал четырем своим доче-
рям умело делиться с людьми библейскими 
истинами (Деян. 21:8, 9). Насколько важно 
проводить такое обучение сегодня? 

2 По всему миру все больше людей прини-
мают благую весть. Тем, кто еще не кре-
стился, необходимо осознать, как важно за-
ниматься личным изучением Библии. Также 
их нужно научить тому, как проповедовать 

благую весть и обучать истине других. В со-
браниях братьев нужно побуждать усердно 
работать над тем, чтобы соответствовать тре-
бованиям для служебных помощников и ста-
рейшин. Давая новым в истине «полезное 
наставление», зрелые христиане могут по-
мочь им расти духовно (Прит. 4:2). 
УЧИТЕ НОВЫХ, КАК ИЗУЧАТЬ БОЖЬЕ СЛОВО 

3, 4. а) Как Павел показал связь между изучением 
Писаний и успешным служением? б) Что важно де-
лать нам самим, если мы хотим побудить изучаю-
щих исследовать Библию? 

3 Насколько важно личное изучение Биб-
лии? Вот что написал апостол Павел христиа-
нам в Колоссах: «Мы... не перестаем мо-

ПЕСНИ: 93, 96  

КАК БЫ ВЫ ОТВЕТИЛИ? 

Почему важно помочь изучающим Библию раз-
вить желание заниматься личным изучением? 

Как помочь новым в истине научиться 
говорить с людьми, проповедуя по 
домам и в других местах? 

Почему нужно обучать тех, кто может стать пас-
тырями Божьего стада? 
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литься за вас и просить, чтобы вы исполни-
лись точным знанием его воли во всей муд-
рости и духовном понимании, чтобы посту-
пать достойно Иеговы, чтобы угождать ему 
во всем, принося плод во всяком добром 
деле и возрастая в точном знании Бога» (Кол. 
1:9, 10). Точное знание Бога позволило бы 
тем христианам «поступать достойно Иеговы, 
чтобы угождать ему во всем». Так они могли 
бы приносить «плод во всяком добром 
деле», особенно в деле проповеди благой ве-
сти. Чтобы христианин мог достичь успеха в 
служении, у него должно войти в привычку 
регулярное изучение Библии. Наша задача — 
помогать изучающим Библию осознать это. 

4 Чтобы помочь другим увидеть пользу от 
изучения Библии, нам нужно самим пони-
мать, насколько оно ценно. Да, у нас должна 
быть привычка изучать Библию. Спросите 
себя: «Если я встречаю человека, который ве-
рит в то, что противоречит Библии, или за-
дает сложный вопрос, могу ли я ответить ему 
на основании Писания? Когда я читаю о том, 
как Иисус, Павел и другие оставались стой-
кими в служении, размышляю ли я, как их 
стойкость должна влиять на мое служение 
Иегове?» Всем нам необходимы знания и со-
веты из Божьего Слова. И если мы рассказы-
ваем другим, как много полезного мы чер-
паем из личного изучения Библии, нам, воз-
можно, удастся побудить их усердно иссле-
довать Писание, чтобы и они увидели его 
ценность. 

5. Поделитесь, как можно помочь новым развить 
привычку заниматься личным изучением. 

5 Возможно, вы спросите: «Как же мне 
научить человека регулярно изучать Биб-
лию?» Для начала можно показать ему, как 
готовиться к занятиям, которые вы с ним про-
водите. Можно предложить ему прочитать 
материал из приложения в основном посо-
бии для изучения Библии и открыть приве-

                                                             
* Вот некоторые советы Иисуса: 1) проповедовать о Царстве; 
2) быть довольными тем, что дает Бог; 3) избегать споров с 

денные места Писания. Помогайте ему гото-
виться к встречам собрания с целью участво-
вать в обсуждении. Побуждайте его прочиты-
вать все новые брошюры. Если на вашем 
языке доступны интернет-ресурсы Свидете-
лей Иеговы, вы можете показать ему, как ими 
пользоваться и находить ответы на библей-
ские вопросы. Благодаря такому подходу тот, 
с кем вы изучаете Библию, скорее всего, по-
любит исследовать Слово Бога. 

6. а) Как вы можете помочь тому, с кем изучаете 
Библию, полюбить Божье Слово? б) К чему, скорее 
всего, будет стремиться тот, кто развил в себе глу-
бокую любовь к Библии? 

6 В то же время нельзя заставлять человека 
читать Библию и изучать ее. Лучше использо-
вать то, что предоставляет организация 
Иеговы, чтобы помочь ему развить глубокую 
любовь к Божьему Слову. Со временем чело-
век с искренним сердцем начнет испытывать 
те же чувства, что и псалмопевец, который 
пел: «Для меня приближаться к Богу — благо. 
Владыку Господа Иегову я сделал своим при-
бежищем» (Пс. 73:28). На такого признатель-
ного человека будет воздействовать дух 
Иеговы. 

УЧИТЕ НОВЫХ, КАК ПРОПО-
ВЕДОВАТЬ И ОБУЧАТЬ 

7. Как Иисус обучал своих учеников проповедо-
вать благую весть? (Смотрите иллюстрацию в 
начале статьи.) 

7 В 10-й главе Евангелия от Матфея написано 
о том, какие указания Иисус дал 12 апосто-
лам. Он говорил по существу и давал конкрет-
ные советы*. Апостолы внимательно слу-
шали Иисуса, который учил их тому, как стать 
умелыми проповедниками. После этого они 
все вместе отправились в служение. Ученики 
наблюдали за тем, какие методы использо-
вал Иисус, и вскоре сами стали хорошими 
учителями Божьего Слова (Матф. 11:1). Мы  

людьми; 4) надеяться на Бога, сталкиваясь с противодей-
ствием; 5) не поддаваться страху. 
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 тоже можем учить тех, с кем изучаем Биб-
лию, умело проповедовать благую весть. Рас-
смотрим два способа, как это можно делать. 

8, 9. а) Как Иисус разговаривал с людьми, которых 
встречал в служении? б) Как мы можем помогать 
новым возвещателям разговаривать с людьми по 
примеру Иисуса? 

8 Разговаривать с людьми. Иисус пропове-
довал о Царстве не только группам людей, но 
и отдельным людям. Как-то раз у колодца Иа-
кова возле города Сихарь у него состоялся с 
одной женщиной живой, интересный разго-
вор, который принес прекрасные плоды 
(Иоан. 4:5—30). В другой раз он заговорил со 
сборщиком налогов, которого звали Матфей, 
или Левий. В Евангелиях почти ничего не го-
ворится об этом разговоре, но Матфей при-
нял приглашение Иисуса и стал его последо-
вателем. Когда Матфей устроил в своем доме 
пир, он и остальные ученики слушали, как 
Иисус вел продолжительный разговор с гос-
тями (Матф. 9:9; Луки 5:27—39). 

9 Однажды Иисус дружелюбно заговорил с 
Нафанаилом, у которого сложилось предвзя-
тое мнение о тех, кто был родом из Назарета. 
Однако после разговора с Иисусом мнение 
Нафанаила изменилось. Ему захотелось 
узнать побольше о том, чему учил Иисус из 
Назарета (Иоан. 1:46—51). Этот случай пока-

зывает, что нам нужно учить новых возвеща-
телей разговаривать с людьми дружелюбно и 
непринужденно. Благодаря нашей помощи 
они, скорее всего, на собственном опыте убе-
дятся, что личным вниманием и добрыми 
словами можно расположить к себе искрен-
них людей. 

10—12. а) Как Иисус развивал интерес людей к 
благой вести? б) Как мы можем помочь новым воз-
вещателям более умело учить других библейской 
истине? 

10 Развивать интерес. Время служения 
Иисуса на земле было ограниченно. И все же 
он старался развивать интерес, который 
люди проявляли к благой вести. Однажды он 
учил, находясь в лодке. Тогда он чудом помог 
Петру поймать много рыбы и сказал ему: 
«Впредь будешь ловить живых людей». Как 
повлияли на Петра и его товарищей слова и 
дела Иисуса? «Они вытащили лодки на берег 
и, оставив все, последовали за ним» (Луки 
5:1—11). 

11 Член Синедриона по имени Никодим про-
явил интерес к учениям Христа. Он хотел 
узнать больше, но боялся, что скажут люди, 
увидев его с Иисусом. Иисус проявил гиб-
кость и не пожалел для него времени. Чтобы 
их не увидели, он встретился с Никодимом 
под покровом темноты (Иоан. 3:1, 2). Чему 
мы учимся из этих случаев? Сын Бога выделял 
время на то, чтобы укреплять веру людей. 
Проявляем ли мы подобное усердие, по-
вторно посещая тех, кто проявил интерес к 
благой вести, и проводя изучения Библии? 

12 Если мы будем сотрудничать в служении с 
новыми возвещателями, они быстрее 
научатся умело обучать библейской истине 
других. Мы можем показать им, как важно 
снова посещать даже тех, кто проявил незна-
чительный интерес к нашей вести. Можно 
брать новых возвещателей с собой, когда мы 
навещаем людей повторно или проводим 

Не спешите сдаваться 

Проповедуя весть о Царстве, новым возве-
щателям нужно учиться проявлять настой-
чивость, когда это необходимо. В Гане один 
брат оставил пару журналов молодому че-
ловеку, который после этого несколько 
недель избегал с ним встреч. После много-
кратных попыток брату наконец-то удалось 
встретиться с ним, но тот попытался поско-
рее закончить разговор. Тогда брат предло-
жил показать, как проводится изучение 
Библии, и молодой человек согласился. По-
сле этого он уже никогда не избегал Свиде-
телей Иеговы. Спустя несколько месяцев он 
крестился на районном конгрессе. 
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домашние изучения Библии. Обучая и обод-
ряя таким образом менее опытных возвеща-
телей, мы, несомненно, побудим их разви-
вать интерес тех, кому они проповедуют, и 
проводить с ними изучения Библии. Также 
они научатся не сдаваться слишком быстро и 
проявлять терпение в служении (Гал. 5:22; 
смотрите рамку «Не спешите сдаваться»). 

УЧИТЕ НОВЫХ СЛУЖИТЬ СОВЕРУЮЩИМ 
13, 14. а) Что вы думаете о библейских примерах 

тех, кто шел ради других на большие жертвы? б) 
Каким образом вы могли бы учить новых возвеща-
телей и молодых христиан любить братьев и се-
стер? 

13 В Библии подчеркивается, как важно про-
являть «братскую любовь» и служить друг 
другу. (Зачитай 1 Петра 1:22; Луки 22:24—
27.) Чтобы послужить другим, Сын Бога отдал 
все, что у него было, в том числе свою жизнь 
(Матф. 20:28). Дорка «совершала множество 
добрых дел и была щедра на дары милосер-
дия» (Деян. 9:36, 39). Жившая в Риме христи-
анка по имени Мария «много потрудилась» 
ради других (Рим. 16:6). Как можно помочь 
новым осознать, что необходимо помогать 
своим братьям и сестрам? 

14 Зрелые христиане могут приглашать но-
вых с собой, когда посещают пожилых и тех, 
кто болен. В некоторых случаях родители мо-
гут брать к таким братьям и сестрам своих де-
тей. Чтобы узнать, достаточно ли у пожилых 
еды и не нужна ли им помощь по дому, ста-
рейшины могут заходить к ним вместе с кем-
то из собрания. Так молодые христиане и но-
вые в истине будут учиться проявлять доб-

роту к другим. Проповедуя в сель-
ской местности, один старейшина 
ненадолго заходил к живущим там 
Свидетелям. С ним часто был моло-
дой брат, который благодаря этому 
старейшине понял нечто важное: все 
члены собрания должны чувство-

вать, что их любят (Рим. 12:10). 
15. Почему старейшинам важно помогать мужчи-

нам в собрании расти духовно? 
15 Иегова поставил мужчин учителями в со-

брании, поэтому братьям очень важно разви-
вать свои ораторские способности. Если вы 
служите старейшиной, могли бы вы послу-
шать, как служебный помощник репетирует 
речь? Ваши советы помогут ему стать более 
искусным учителем Божьего Слова (Неем. 
8:8). 

16, 17. а) Как Павел помогал Тимофею расти ду-
ховно? б) Как старейшины могут эффективно обу-
чать будущих пастырей? 

16 Во многих христианских собраниях не хва-
тает пастырей, поэтому необходимо посто-
янно обучать тех, кто в будущем станут ста-
рейшинами. В письме Тимофею Павел 
предоставил общее руководство, как прово-
дить такое обучение: «Сын мой, и впредь 
черпай силу в незаслуженной доброте, кото-
рая во Христе Иисусе, и то, что ты слышал от 
меня при многих свидетелях, передай вер-
ным людям, которые также будут пригодны, 
чтобы учить других» (2 Тим. 2:1, 2). Сотрудни-
чая с апостолом, который был опытным ста-
рейшиной, Тимофей учился служить другим. 
Тимофей перенял методы Павла и применял 
их в проповеди и других областях священного 
служения (2 Тим. 3:10—12). 

17 Павел не пустил обучение Тимофея на са-
мотек. Он решил взять его с собой (Деян. 
16:1—5). Старейшины берут пример с Павла, 
иногда приглашая с собой на пастырские по-
сещения подходящих служебных помощни-

Обучайте новых проявлять любовь к со-
верующим (Смотрите абзацы 13 и 14.) 
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ков. Так братья могут видеть, как христиан-
ский надзиратель должен учить, проявлять 
веру, долготерпение и любовь. Это важная 
часть обучения будущих пастырей «Божьего 
стада» (1 Пет. 5:2). 

ПОЧЕМУ ТАК ВАЖНО ОБУЧАТЬ ДРУГИХ 
18. Почему обучать других служить Иегове крайне 

важно? 
18 Обучать других крайне важно, потому что 

в собраниях растет потребность в служителях 
Иеговы. Методы, которые применяли Иисус 
и Павел в обучении других, действенны и по 
сей день. Иегова хочет, чтобы его служители 
были хорошо подготовлены к выполнению 
различных заданий в христианском собра-
нии. Бог дал нам почетное поручение — по-
могать менее опытным христианам совер-

шенствовать свои способности, чтобы выпол-
нять работу, которой так много в собрании. 
Условия в мире становятся все хуже, а в деле 
проповеди нам нужно еще многое сделать, 
поэтому обучение других очень важно и не 
терпит отлагательств. 

19. Почему ваши усилия в обучении других не 
пройдут даром? 

19 Конечно, такое обучение требует времени 
и сил. Но в этом деле Иегова и его любимый 
Сын обязательно поддержат нас и наделят 
мудростью. Какую же радость мы испытаем, 
увидев, как те, кому мы помогаем, трудятся и 
прилагают усилия в служении Богу! (1 Тим. 
4:10). В то же время нам самим нужно 
дальше расти духовно, совершая священное 
служение Иегове. 

 


